Sei wie die Katze

Die Katze schaut nicht zurtick.

Fiir sie gibt es keine Pflege der Vergangenheit.
Keinen Stolz auf verflossene Heldentaten.
Vergessen Leid und Ruhm fritherer Tage.

Die Katze lebt nur im Heute und Jetzt.
Jetzt moOchte sie in der Sonne schnurren,
ganz ohne Plage im warmen Heu und
im Traum alles Unmogliche wagen.

Jetzt will sie thren Hunger stillen
und nach Mausen jagen.

Jetzt will sie streunen,

den Geliebten suchen.

Jetzt will sie zum Menschen kommen,
damit er sie streichelt.

Jetzt will sie in die Stube

zum warmen Ofen.

Die Katze braucht keine Selbstbeweihrducherung
in ihrem Leben. Das gibt ihr nichts.

Sie braucht keine Pléne,

muss keine Reisen buchen.

Unabhéngig steht sie

tiber dem Streben der Menschen,
thren Wiinschen, threm

Sehnen und Trachten.
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Sei wie die Katze!

Sie giert weder nach Anerkennung durch
die Menschen, noch durch andere Wesen.
Sie ist unabhéngig und braucht

nur sich selbst.

Nur wenn sie will,
darfst du sie streicheln.
Und nur so lange,

wie sie dazu Lust hat.

Dein Liebesbediirfnis, dein
Bediirfnis nach Zartlichkeit
ist ihr gleichgiiltig.

Es interessiert sie nicht.

Sie macht sich

nie abhingig

von dir und

von anderen Menschen.

Sie liebt bestimmte Orte und Platze.
Welcher Mensch dort vorhanden ist,

1st ihr einerlei. Und einerlel

1st ihr, wer sie bedient und sie streichelt.

Sei wie die Katze!

Vergiss deine Plane, vergiss dein Streben
nach Gut und Geld, nach Macht und Ruhm.
Werfe deine Statussymbole zuriick in die Welt
und suche nach deinem Leben.



Verlasse den Status.

Gehe weg und mache dich frei.

Finde nur dich, wie schon als Kind.
Werde leicht wie das Licht und der Wind.

Mache dich frei und

lebe endlich dein Leben.

Verlasse geschwind Sorgen und dngstliches Streben.
Gliick sei dann deiner Miithen Lohn.

Set mutig wie die Katze!

Sie geht ihre Wege dort,

wo es keine Wege mehr gibt.

Sie folgt ihren Bediirfnissen

ohne Reue wegen verpasster Chancen.

Daran denkt sie nicht.

Daran erinnert sie sich nicht.
Das beunruhigt sie nicht, weil es
heute keine Rolle mehr spielt.

Sei mutig wie eine Katze!

Denn erst dann, wenn du

keine Wege mehr findest, wenn dir

keine Ziele und Wegweiser mehr leuchten,
erst dann beginnt DEIN Weg.

Suche deinen eigenen Weg, der nicht
von anderen angelegt und vorgezeichnet,
der nicht fremdbestimmt ist,

auch wenn das schwer fallt.
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Es ist dein Weg, der nur dir gehort,
der nur zu dir passt,

der dich in dein Innerstes,

zu deinem Ich fiihrt.

Du kannst auf thm nicht in die Irre gehen,
dich nicht verlieren,

denn egal wo du gehst,

es ist stets dein Weg.

Deshalb:
Set mutig und

gehe wie die Katze
deinen Weg.

Sei du selbst, unabhingig und frei,

wie die Katze. Bereit, die Ungewissheit
der Zukunft zu tragen, die Vergangenheit
zu vergessen und heute zu leben.

Sei wie die Katze, gehe neue Wege,

die nur deine Wege sind.

Und trdume nicht vom Lob der anderen,

dem Anhaufen von Schitzen und Verdiensten.

Denn du bist nur ein Mensch,

wie die Katze nur eine Katze.

Begniige dich mit dir selbst. Lerne,

dich selbst zu schitzen, deine Fehler, deine Starken.

Sei mutig, sei wie die Katze.
Suche und finde so dich selbst.



