
CC - Der Wert der Rituale

Rituale sind im ganzen Leben, aber natürlich auch in der Gemeinschaft der 
Communita Catharis von besonderer Bedeutung und Wichtigkeit.

Das gilt insbesondere für die  Gemeinschaftsveranstaltungen der Communita 
Catharis.

Rituale sind eine weltliche  Liturgie, die die Menschen davor schützt, nackt und 
ungeschützt in der Unwirtlichkeit des Lebens zu stehen. 

Sie bergen in sich auch eine kleine Dosis von Mysterien. Das ist gut und notwendig.

Rituale sind ein wahrer Kraftquell. In ihnen fügt sich alles harmonisch zu einem 
Großen und Ganzen. So gehen wir wieder gestärkt hinaus in die Welt.

Rituale geben uns innere Ruhe, Sicherheit und Frieden und vermitteln eine 
Stimmung, die in uns Lebensfreude erweckt. Sie sollen eine sich stets erneuernde 
Selbsterkenntnis erbringen, zur Selbstfindung führen und unsere Selbstsicherheit 
fördern.

 Als Quintessenz sagen Sie uns:

" Sei ein guter Mensch und vergiss nie, dass du sterblich bist. "


